"4 $ %&' ( )%+

,"#o-, 0# 1 2)

1.345 6 Ordinary Physical NoisB 9: ;34<

=>?7% @A ( BC%DE F > $G H

B 1JK F >LMNO LG H )PQ .RS T
u> VWXYZ, | \]*"_"Qab cde f
[0 h > %ijkKI# mno p garO#R )\e
st,uMvwxHyz{ > "IRes} ( B Qa
~eEe g * P, ..T * )E°n %0 S <« E
o7 = e VIR —— ]
T )Yh %™ ™ + S$>e$ \e,Z2Y i¢C@E£" o
¥ ( I «§S"#8" 00 B« %
- ® ,E- . ° -t x2YZ
t 34YZ E- 3l .t )ga®
us -, 1o B»Ys HY Ya¢e AANLL T,
PQ -.0# AA“2 )

Ah A /E, *CEM%o/+ ELRG H EE¢ N
iE1£,iD )*! A NeA O, + 1.
eJoRE .07 $7e 10 x .@
&' UU YO> OV * -k -#00 A.5
b ®; )

2.Ra a 6 Mental BusynesB ®aana av¥ B!
®ceér= »Ueeéi [ill 8iaVv eV ,af=
06 BaR Yg 606 -%iA=>6+N"s RBa )1a 3
a B# Y XU nOo_wz 2)+£2. 00y lg
re  Bp = + u,/ 03 )

> > Lectio DivinaAK aU_ _

2 S Ra ) Lectio Divina .,0#
AA[ ] " # 1$%&" ( ) baR®s
.03 \ e A.®X Q E° )

18



3.® 6 Divided Hear®,ij [ =+ %l ®

) ijYZB . " S # ali $ %® % &
&' )y plOB U_| (1 )* i
&+ > g.o%&' $%&" Cc%&' ) ,
B -. & * %&' $ &' ( )
4./ XA /, 03 6 External Over-concer bbr
/, 03 0 &4 1 - 2a* ) ®Yal,o
3\YZ  TTet 384 ,VYZ B I Xéaul,
03 56 N E R"~ Yo+ 78 a49iYZ 1 0
3 C % <" ) = . >? "2 @UA B
Ck DE FGHI k JKL > MNO > PQR > SR
®TU JK ) V %" fgB W WX 02 )
> YDZ [® | 8 Id P\VE] T 8V®%®%, ) N %,
&'Bt,ec¢ V% _ ® T: p Y R) Ua
JK po -&'p .0 SP Uab a) A \Y}
%" fQ ? V % +2B c R)
5d, a4 e 6 AlienationB ,+2+ L f OYZAA g \
h 8§ ] 0&' \ 0YZ,® k > )h 81 klm
[P % f Ug Yano s> U \ %U 9 f+ Y a
no N P pqg \ G% U _n 78rs : <« EY t
qakE Pi% ® T:u ,@A> en veE W WYt )q
aE wx E> \ y” zI )B N® q
e $ %&' ( {{ & UU )
0/ 2| $ %&'( } gN® ) #
\4 PQ®, ~ , eVEe V., f » , H ..tt
e "% S < XOe, 78sE n ) «Z DJ 0 ®
f Acediag . . f 0 egln, m‘ )
p5 ' ITUé “Y "o ®-78m'’ e = €
+ Hc« qe —| —~ ' Sp® ™y B»TU iju § ),
>oe > e« U] 8S =>0 zD \4 o+ zb ,
nl zD & ;j -E . ¢-78pe D« wy- 78
pe ijk a«E &-R | ® £no B¥L) S #
: zD Voo, 8" . ) §8°© »ijk¥%
2 - E R -, . ® %V | ~ JKR °
£BY¥YLR ) TU +2 S # 2 E ® 3 p
B S®3 + O °u )E 6=+0 E 0U®s TV IE
-U | 0% - ®r )E 3 ¢ = E -p ® 3 )

19



B I 1Sno: OX» YaYo e "¢ - P B O

u, AAA YZ ) Ac 0 e Y U % E + B«
I k fxA, g o. S) A® OB GA ° % s &
C o6 EL * 0 EE h El R b~ i B
<« 1 ) A §S e TON" eyY u_
iDN S p® ™ x [+2R )
t"'n > ® 00 00066bz +'x [ @U + O:UU0
Ac A uy/ N = 0S # B%S\] ...

T « O P/ P =e® T)ge %,-."7 S
6 - % e 5¢..7T « XOR a a > )
7Y - } g 6 Unconscious Facto® a aa 8S

ga ,Y = ® GY'  °« EE a s&'
Dw 4S& Db ) Ob "¢ ¢« =%° ...t a 9a

® " “ Y+ E f<RS° O, ) yij > , U
o+ “Y%¢ S° e h [Eeée ge iT % q
a° i R17 )U_nI . i« i1 T ° ) ¢éé t- ®
X i 7zDd 3 Al & 06fi ! S) 6N

20



